RAJSKY

TJ SPARTAK TREBIC RS )

VYSOCINA

Mistrovstvi kraje Vysoc€ina starSiho a mladsiho zactva
Poradatel
Technicky zajistuje TJ Spartak Trebic a Atletika Jihlava

Datum
28.08.2022

Misto
Trebi€ (stadion Manz. Curieovych 1112)

Vedouci ¢inovnici

Technicky delegat Vratislav FiSera 606 748 153 fisera_vratislav@post.cz
Reditel zavodu Josef Vomela
Hlavni rozhod¢&i Marie Pytlikova
Casomiru zajistuje Vratislav FiSera
Vysledky zpracoval Irena FiSerova
Startuji
Zaci 2007-2008
MI. zaci 2009-2010
Zékyné 2007-2008
MI. zakyné 2009-2010
Soutéze
Zaci 60 m, 150 m, 300 m, 1500 m, 100 m pf., 200 m pf., 4x60 m, vySka, dalka,
koule 4kg, disk 1kg, kladivo 4kg, o5tép 600g
MI. Zaci 60 m, 150 m, 800 m, 60 m pf., 4x60 m, vySka, dalka, koule 3kg, ostép 500g,
kriket
MI. zakyné 60 m, 150 m, 800 m, 60 m pf., 4x60 m, vyska, dalka, koule 2kg, ostép 400g,
kriket
Zakyné 60 m, 150 m, 300 m, 1500 m, 100 m pf., 200 m pf., 4x60 m, vySka, dalka,

koule 3kg, disk 0,75kg, kladivo 3kg, ostép 5009

Technicka ustanoveni

Zakladni vysky a zvySovani ve vysce:

starsi zaci - 142-146-150-153-156-159-162-164 a dale po 2 cm

mladsi zaci - 126-130-134-138-142-144-146 a dale po 2 cm

starSi zakyné — 133-137-141-143-145-147-149 a dale po 2 cm

mladsi zakyneé - 125-129-133-137-139-141-143-145 a dale po 2 cm

Zakladni vysSky a zvySovani v tyci:

starsSi zaci - 172-182-192-202-212 a dale po 10 cm

starSi zakyné - 172-182-192-202-2012 a dale po 10 cm

Hod mic¢kem - v zakladni &asti se hazi vSechny tfi pokusy za sebou, ve finale podle pofadi

Stafety se prihladuji na kartikach v den zavodu do 13 hodin.

Méfrici zafizeni
PouZiti certifikovanych zafizeni pro méfeni:
Cilova kamera: ANO
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Vétromér béhy:

ANO
Vétromeér dalka:

ANO

Zavodni kancelar

Zavodni kancelar bude oteviena v tribuné stadionu od 8:30 hodin.

Prihlasky 3

Podavaji oddily na webové strance CAS (http://www.atletika.cz), a to do 26.8.2022 do 20:00
Satny

Satny jsou k dispozici v tribuné stadionu. Satny slouZi k pfeviegeni. Nenechavejte si v nich cenné véci.

Casovy porad
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Cas Discipliny
vySka Zci A & >

om dompza ez SRl edgede
10:10 100 m pf. Zky
10:20 60 m pf. Zcm
10:30 60 m pf. Zkm
10:40 60 m Zci Finale
10:50 60 m Zky Rozbéh
11:00 60 m Zcm Finale dalka Zkm koule 3kg Zcm kriket Zkm
11:20 60 m Zkm Rozbéh
11:30 800 m Zcm vyska Zky
11:40 800 m Zkm
11:45 1. blok vyhlaseni

3 dalka Zcm 3 3
12:00 60 m Zky Finale dalka Zci koule 4kg Zci disk 0,75kg Zky

o$tép 400g Zkm
12:05 60 m Zkm Finale
12:15 300 m Zci
12:25 300 m Zky
12:40 200 m pk. Zci vy$ka Zkm
12:45 200 m pF. Zky
12:50 2. blok vyhlaseni
12:55 koule 3kg Zky disk 1kg Zci o$tép 500g Zcm
13:00 150 m Zci
13:05 150 m Zky
13:15 150 m Zcm
13:25 150 m Zkm
13:40 1500 m Zci
13:50 1500 m Zky o$tép 600g Zci
14:10 4x60 m Zci
14:20 4x60 m Zky
14:30 4x60 m Zcm o$tép 500g Zky
14:40 4x60 m Zkm
14:50 3. blok vyhlaseni



RAJSKY

T SPARTAK TREBIC  FiSa

VYSOCINA



